PUNAISES DE LIT
PROTOCOLE PREPARATION LOGEMENT

1 — Préparation literie

Enlevez toute la literie sur les matelas.
Lavez les draps et couvertures a I'eau chaude (minimum 60 degrés). Séchage au cycle le plus chaud.

Faites nettoyer les couvres lits.

2 — Préparation de la piece
Videz les placards et gardes-robes, commodes et tables de chevet.

Les affaires doivent étre mis en sacs hermétiques. Cette manipulation doit étre effectuée dans la
piece contaminée afin de ne pas disperser les punaises de lit dans I'ensemble du logement.

Lavez les sols a I'eau claire la veille du traitement afin d’éliminer la poussiére.
Passez l'aspirateur et jetez le sac dans la poubelle extérieure.

Les plinthes et prises doivent étre accessibles afin de faciliter le traitement.

3 — Lavage des vétements

La totalité des vétements doit étre lavée a I'eau chaude (minimum 60 degrés cycle long) puis séchée
au cycle le plus long. Lavage idéalement en sac hydrosoluble.

Les articles fragiles peuvent étre congelés (-18 degrés, minimum 3 jours)

Les effets traités doivent étre rangés dans de nouveaux sacs hermétiques et cela durant au moins
deux semaines aprés le deuxieme traitement.

4 — Effets personnels

Mettez vos effets personnels (sacs, chaussures,...) dans des bacs hermétiques ou sacs poubelles.

5 — Sécurisez la piece infectée

Entourez le tour de porte et le seuil d’'un ruban adhésif double face. Cela empéchera les punaises de quitter
la piece.

NE SORTEZ PAS VOS AFFAIRES DE LA PIECE INFESTEE AVANT DE LES AVOIR MIS EN SAC OU
CONTENANTS HERMETIQUES



